| MENUS DE LA SEMAINE du 19 au 23 octobre 2026

I @'raiteur Gilles Pradervand

.

-

Rati de beeuf dans son jus
(CH)

Médaillon chou-fleur
& fromage

Penne

Fruit frais*

Gnocci 3 fromages

IDEM

Purée de pomme*

Médaillon de thon vapeur
a l'aneth
( pacifique centre )

Omelette

Pomme de terre au four

Yaourt nature & son coulis*

Tortellini ricotta-épinards
Sauce tomate
Fromage rapé

IDEM

Blanc battu au miel**

Eminceé de poulet
casimir
(CH)

Tofu casimir

Riz basmati

Fromage blanc aux myrtilles*

Corbeille de fruit

Corbeille de fruit

Corbeille de fruit

Corbeille de fruit

| MENUS DE LA SEMAINE du 26 au 30 octobre 2026 |

Corbeille de fruit

@'raiteur Gilles Pradervand

Filet de dinde
aux champignons
(CH)

Filet de guorn
aux champignons

Riz blanc

Fruit frais®

Yaourt nature & son coulis*

Emincé de porc
(CH)

Emincé de soja

Purée de pomme de terre

Tarte maison au fromage

IDEM

Purée pomdﬂum

Ragof(it de beeuf
(CH)

IDEM

Polenta au fromage

Fruit frais*

Fusilli
Sauce tomate-ricotta

IDEM

Yaourt nature & son coulis®

Corbeille de fruit

* sans sucre ajouté
** peux sucré -Sgr de sucre
*** sans fruits 4 cogues

Corbeille de fruit

Mos soupes & compotes sont faites maison

Mous faisons travailler au maximum des producteurs locaux
Le yaourt nature vient de la Fromagerie de Trélex Thibault Morax

Le gruyére est produit par la Fromagerie de la Givrine Familles Pradervand
La viande de Beeuf est élevée a Givrins par Hugo Pradervand
Le pain est produit par les boulangeries Joly a Gland & Au coeur des saveurs Daniel Baumgartner

Corbeille de fruit

Corbeille de fruit

@ Contient fruits a cogues

Contient des ceufs

" ]

Corbeille de fruit



