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Cappelletti tomate-basilic Tranche de jambon froide Curry de lentilles vertes & Emincé de boeuf Rotl de dinde froid
Sauce napolitaine [CH) légumes au lait de coco [CH) Sauce tartare légére
Fromage rapé (CH)

IDEM Gruyére IDEM Pané féta-épinards 1/2 eceufs dur
Salade de riz aux legumes Ebly Couscous Salade de pites & ses crudités

Fruit frais® Yaourt nature & son coulls® Fromage blanc au miel** Fruit frals® Yaourt nature & son coulis*

Corbeille de fruit Corbeille de fruit Corbeille de fruit Corbeille de fruit Corbeille de fruit

| MENUS DE LA SEMAINE du 17 au 21 aolt 2026
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Poulet chasseur Omelette Salade de pites au thon Saucisse i rotir maison Falafel froid
(CH) 3 et ses cruditiés a composer [CH) Sauce yaourt menthe
sol-méme (pacifique NO)
Kefta IDEM IDEM avec fromage Bouchée méditerranéenne IDEM
Riz Pomme de terre au four Purée de pomme de terre Taboulé aux légumes
Yaourt nature & son coulis® Fruit frais* Purée de fruits maison* Créme chocolat maison Purée de pomme®
Corbeille de fruit Corbeille de fruit Corbeille de fruit Corbeille de fruit Corbeille de fruit

* sans sucre ajouté
** peuy sucré -5gr de sucre

**% cans fruits 3 coques @- Contient fruits a coques
MNos soupes & compotes sont faites maison
Nous faisons travailler au maximum des producteurs locaux Contient des ceufs

Le yaourt nature vient de la Fromagerie de Trélex Thibault Morax

Le gruyere est produit par la Fromagerie de la Givrine Familles Pradervand

La viande de Beeuf est élevée a Givrins par Hugo Pradervand

Le pain est produit par les boulangeries Joly a Gland & Au ceeur des saveurs Daniel Baumgartner



