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Menu UAPE    
Semaine du 15 au 19 Juin 2026 
Lundi 
Poulet au four croustillant (FR) 
Sauce ketchup 
Pomme de terre aux herbes 
Brocolis vapeur 
Melon Gallia 
Salade : Salade mêlée et graines 
Végé : Crêpe farcie aux épinards 
Goûter : Darvida, séré aux fruits  
 
Mardi 
Rôti de dinde au miel et thym (CH) 
Riz pilaf et carottes persillées 
Banane 
Végé : Curry de pois chiches et légumes 
Goûter : Pain complet, gruyère doux  

 
Mercredi 
Panini tomate mozzarella 
Pastèque 
Salade : Salade de lentilles beluga 
Tomate, carottes, radis et houmous 
Goûter : Brioche à tête, carrés de chocolat 
 
Jeudi 
Sauté de bœuf aux olives et tomates séchées (CH) 
Semoule de blé  
Aubergines au cumin 
Tarte aux pommes 
Salade : Salade de courgettes et féta 
Végé : Kefta végétale, sauce yaourt 
Goûter : Bagel, fromage frais à l’ail & fines herbes 
 
Vendredi 
Penne 
Sauce napolitaine aux légumes 
Fromage râpé 
Yaourt abricot 
Salade : Salade de concombre, maïs 
Goûter : Pain au lait, fraises 
 
Corbeille de fruits à disposition 
*Tous nos menus sont labellisés fourchette verte, hormis l’option végétarienne 
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