Pavé de Hoki meuniére
( Pacifique Sud-est M5SC )

| Kefta | IDEM Tofu Crispy IDEM
Ebly Purée de pomme de terre Riz parfumé
Fruit frais*® Purée de pomme vanillée* Fromage blanc & son coulis* Yaourt nature & son coulis*

MENUS DE LA SEMAINE du 18 au 22 mai 2026

Fusilli au pesto
Parmesan rape

Mijoté de porc
(CH)

Boulettes méditerranéennes
mozzarella, légumes, protéines
de pois )

@'miteur Gilles Pradervand

Tranche de dinde
a la moutarde
(CH)

Aiguillette féta, épinards et
ble

Polenta au fromage

Fruit frais*

* sans sucre ajouté
** peux sucré -5gr de sucre
*** sans fruits a coques

MENUS DE LA SEMAINE du 26 au 29 mai 2026

Lasagnes ricotta & épinards

IDEM

Yaourt nature & son coulis*

Nos soupes & compotes sont faites maison

Nous faisons travailler au maximum des producteurs locaux
Le yaourt nature vient de la Fromagerie de Trélex Thibault Morax

Le gruyére est produit par la Fromagerie de |a Givrine Familles Pradervand
La viande de Beeuf est élevée a Givrins par Hugo Pradervand
Le pain est produit par les boulangeries Joly a Gland & Au coeur des saveurs Daniel Baumgartner

Roti de boeuf
(CH)

Escalope de quorn

Ebly a la tomate

Fruit frais*

Saucisse a rotir maison
dans son jus
(CH)

Boulette quinoa, lentilles
farcies au yaourt

Pomme de terre au four

Créme vanille maison

Contient fruits a coques

Contient des ceufs

I @Taiteur Gilles Pradervand
= -

Pois chiche au lait de coco
et curry

IDEM

Riz basmati

Purée de fruit maison*




