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Menu UAPE 
Semaine du 02 au 06 Février 2026 
 
Lundi 
Penne sauce bolognaise au bœuf (CH) 
Grana padano 
Banane 
Salade : Salade verte, concombre, radis 
Végé : Penne sauce arrabiata 
Goûter : Pain au lait, Jus d’orange 
 
Mardi 
Rouleaux de printemps aux légumes 
Sauce sweet chili 
Riz cantonnais 
Ananas frais 
Soupe : Potage aux pois verts 
Goûter : Croissant complet, lait équitable 

 
Mercredi 
Sauté de bœuf aux 5 épices et oignons (CH)     
Semoule couscous au maïs  
Flan caramel 
Salade : Salade crudités 
Végé : Rösti aux légumes et fromage 
Goûter : Pain noir, gruyère  
 
Jeudi 
Foccacia tomate, mozzarella, basilic 
Pommes rissolées 
Yaourt aux fruits 
Salade : Salade mêlée 
Goûter : Cuchaule, Clémentine 

 
Vendredi 
Ragoût de poulet (CH) à la persane (Noix*et grenade) 
Pomme purée 
Carottes 
Eclair au chocolat 
Végé : Boulettes de légumes, houmous de betterave 
Goûter : Bircher aux fruits de saison et pomme 
Corbeille de fruits à disposition 
 
*Tous nos menus sont labellisés fourchette verte, hormis l’option végétarienne 
 


