Menu UAPE
Semaine du 12 au 16 Janvier 2026

Lundi

Spaghetti /

Sauce tomate

Fromage rapé \ﬁd‘éﬁg

Pomme gala
Salade : Salade verte et carottes
Goliter : Donuts au chocolat, yaourt a boire

Mardi

Sauté de beeuf aux olives (CH)

Pomme mousseline

Carottes glacées

Cheesecake

Salade : Salade d’ananas, coeur de palmier, avocat
Végeé : Omelette nature

Goditer : Pain aux mais, tomme vaudoise

Mercredi

Hot dog new-yorkais (CH)

Saucisse de vienne, pain au lait, cheddar
Oignons caramélisés, choucroute, moutarde
Yaourt aux fruits

Salade : Salade d’endives et grapefruit

Végé : Hot dog végétarien

Godlter : Céréales, abricots secs, lait équitable

Jeudi

Escalope de dinde (CH)

Sauce aux champignons

Spaetzli

Courgettes sautées

Banane

Godter : Pélerines, séré aux fruits rouges
Vége : Picatta d’aubergines

Vendredi

Pizza Napolitaine

Clémentine

Soupe : Creme de mais, chou-fleur, lentilles corail
Goldter : Délice nature, pomme

Corbeille de fruits a disposition IQ
*Tous nos menus sont labellisés fourchette verte, hormis I'option végétarigse:o areSt
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