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Menu UAPE 
Semaine du 15 au 19 Décembre 2025 
Lundi 
Spaghetti bolognaise (CH) 
Fromage râpé  
Clémentine 
Salade : Chou chinois, carottes, maïs 
Goûter : Cuchaule, lait chocolaté 
Végé : Spaghetti sauce tomate 
 
Mardi 
Riz cantonais avec tofu fumé 
Séré aux fruits 
Salade : Salade asiatique 
Goûter : Bonhomme de Noël, Jus de pommes  

 
Mercredi 
Dos de cabillaud** sauce hollandaise  
Purée de patate douce 
Jardinière de légumes 
Salade de fruits 
Goûter :  Kiwi, Galette de maïs  
Végé : Quiche au fromage  
Jeudi 
Bagel au saumon fumé**et fromage frais, mini feuilleté saucisse de volaille (CH) 
Chouquette au fromage 
Cordon bleu de poulet (CH) 
Gratin de pommes de terre 
Chou romanesco 
Bûche de noël 
Goûter :  Gaufre, Clémentine 
Végé : Burger végétarien 
 
Vendredi 
Tortellinis ricotta et épinards 
Sauce tomate 
Tarte au flan      **Origine FAO27 Atlantique Nord-Est 
Salade : Salade mêlée 
Goûter : Yaourt à boire, madeleine   ** Origine Norvège 
 
Toute l’équipe de Coppet vous souhaite de bonnes fêtes de fin d’année 
Au plaisir de vous retrouver en 2026… 
 
*Tous nos menus sont labellisés fourchette verte, hormis l’option végétarienne 
Corbeille de fruits à disposition 
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