Menu NECKER

Semaine du 03 au 07 Novembre 2025

5

Lundi

Chili végétarien aux haricots rouges
Riz pilaf

Pomme Gala

Salade : salade mélée

Mardi

Sauté de dinde aux champignons (CH)
Purée de pommes de terre

Yaourt nature 5% de sucre

Soupe : Velouté de potimarron

Végé : Quiche aux léegumes et fromage

Jeudi

Pates sauce napolitaine

Fromage rapé

Brocolis vapeur

Créme dessert vanille

Salade : Rampon, mais, tomates et graines de tournesol

Vendredi

Saucisse de veau aux oignons grillés (CH)
Spatzli aux légumes

Moelleux aux pommes

Salade : Carottes et choux rapés

Végé : Rouleaux de printemps & sauce sweet chili

Corbeille de fruits & Buffet de salades a disposition

*Tous nos menus sont labellisés fourchette verte, hormis
L'option végétarienne
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Menu ROJALETS

Semaine du 03 au 07 Novembre 2025

Lundi

Chili végétarien aux haricots rouges
Riz pilaf

Pomme Gala

Salade : Salade mélée

Mardi

Sauté de dinde aux champignons (CH)
Purée de pommes de terre

Yaourt nature 5% de sucre

Soupe : Velouté de potimarron

Végé : Quiche aux legumes et fromage

Mercredi

Quasi de porc aux épices indiennes (CH)

Dahl de lentilles et patate douce

Tomates aux herbes

Ananas frais

Végé : Nuggets de légumes sauce yaourt

Sans porc : Filet de poulet aux épices indiennes (CH)

Jeudi

Pates sauce napolitaine

Fromage rape

Brocolis vapeur

Créme dessert vanille

Salade : Rampon, mais, tomates et graines de tournesol

Vendredi

Saucisse de veau aux oignons grillés (CH)

Spatzli aux légumes

Moelleux aux pommes

Salade : Carottes et choux rapés

Végé : Rouleaux de printemps aux légumes & sauce sweet chili

Corbeille de fruits & Buffet de salades a disposition
*Tous nos menus sont labellisés fourchette verte, hormis
L’option végétarienne
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Suggestion ROJALETS

Semaine du 03 au 07novembre 2025

Lundi

Carré de porc fumé et lentilles brunes (CH)
Féculents et Iégumes du jour

Dessert du jour

Salade du jour

Mardi

Riz sauté thai aux crevettes** et légumes
Dessert du jour

Salade du jour

Jeudi

Boeuf braisé a I'ltalienne (CH)
Féculents et légumes du jour
Dessert du jour

Salade du jour

Vendredi

Poulet réti au four avec pommes de terre (CH)
Féculents et Iégumes du jour

Dessert du jour

Salade du jour

**Vietnam
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