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Menu UAPE    
Semaine du 27 au 31 octobre 2025 
 
Lundi 
Filet de colin d’Alaska** « Fish & chips »  
Sauce séré à la ciboulette 
Semoule de blé 
Pomme golden 
Salade : Salade de carottes et graines de lin 
Végé : Galette de haricots rouges bio  
Goûter : Pain fendu au lait, yaourt aux fruits 
 
Mardi 
Gratin de cornettes au vacherin fribourgeois 
Courges rôties 
Compote de pommes 
Salade : Salade de rampon, croûtons, œufs  
Goûter : Croissant complet, banane 

 
Mercredi 
Emincé de poulet au curry thaï (CH) 
Riz basmati 
Poêlée asiatique 
Quartiers de kiwi 
Végé : Falafel sauce yaourt à la coriandre  
Goûter : Pain bis, camembert, clémentine 
 
Jeudi 
Pizza party 
Ananas frais 
Salade : Chou blanc, maïs, salade verte 
Goûter : Pain tessinois, lait équitable 
 
Vendredi 
Beef stew Halloween (CH) 
Pomme Purée 
Eclair vanille 
Soupe : Soupe à la courge et gingembre 
Végé : Gnocchi, courge, beurre au herbes, citron, roquette 
Goûter : Petit pain à la citrouille, fromage frais et graines de courges 
 
 
Corbeille de fruits à disposition 
**FAO67 Pacifique Nord-Est 


