Menu UAPE
Semaine du 12 au 16 Mai 2025

Lundi

Falafel sauce harissa /
Boulgour

Légumes couscous et pois chiches ‘m@g

Yaourt aux fruits
Salade : Salade verte et carottes rapées
Golter ;: Galette de mais, ananas frais

Mardi

Chili con carne au beeuf (CH)

Haricots rouges et mais

Riz blanc

Melon

Salade : Salade iceberg, mangue, avocat
Végé : Chili végétarien

Godater : Cuchaule, lait fairswiss équitable

Mercredi

Brochette de dinde au miel et soja (CH)
Pomme purée

Choux fleurs persillés

Glace al'eau

Salade : Tomate mozzarella

Végé : Brochette de tofu au miel et soja
Godter : Pain fendu, appenzell

Jeudi

Nuggets de poulet au four (CH) sauce ketchup
Fusilli

Pomme

Salade : Salade mélée, céleri

Vége : Nuggets de légumes

Godter : Fromage blanc, coulis de fruits, tresse

Vendredi

Pizza margherita

Séré aux fruits

Salade : Concombre, verte, radis, poivrons et ceuf dur
Godter : Ballon de pain complet, 3 carrés de chocolat

Corbeille de fruits a disposition Q
*Tous nos menus sont labellisés fourchette verte, hormis I'option végétariSﬂé Ol a r e St

une marque de Compass Group
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