Menu UAPE
Semaine du 31 Mars au 04 Avril 2025

Lundi

Poélée de spatzli aux légumes printaniers /
Fromage rapé

Pomme ‘m@g

Salade : Carottes et radis
Godter : Pain paysan, gruyere

Mardi

Emincé de beeuf aux champignons (CH)

Riz sauvage

Haricots verts

Yaourt aux fruits

Salade : Salade verte et mais

Veégé : Chili végétarien

Godter : Madeleine, compote allégée en sucre

Mercredi

Calamars a la romaine (ES) au four

Sauce tartare au séré

Ecrasé de pommes de terre a I'huile d’olive
Aubergines a la tomate

Fruits rouges

Végé : Nuggets de légumes

Godter : Pain carré du village, brie

Jeudi

Kebab au poulet (CH) et pain pita

Sauce Blanche au yaourt

Boulgour

Orange et pamplemousse

Salade : Concombre, tomates, salade et oignons rouges
Vége : Kebab végétarien

Godter : Pain fendu, branche cailler

Vendredi

Spaghetti sauce arrabiata

Fromage rapé

Banane

Salade : Salade mélée, tomates cerises, mozzarella
Godter : Croissant complet, fruits secs

Corbeille de fruits a disposition @
*Tous nos menus sont labellisés fourchette verte, hormis I'option végétari$€0|areSt
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