MENUS DE LA SEMAINE du 15 au 19 avril 2024

‘raiteur Gilles Pradervand

Penne sauce
tomate-ricotta

IDEM

Paélla aux légumes & poulet
(CH)

Paélla aux légumes

* sans sucre ajouté
** peux sucré -5gr de sucre
*** sans fruits a coques

Nos soupes & compotes sont faites maison

Nous faisons travailler au maximum des producteurs locaux
Le yaourt nature vient de la Fromagerie de Trélex Thibault Morax

Le gruyere est produit par la Fromagerie de la Givrine Familles Pradervand
La viande de Beeuf est élevée a Givrins par Hugo Pradervand
Le pain est produit par les boulangeries Joly a Gland & Au cceur des saveurs Daniel Baumgartner
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Tofu crispy cornflakes
Sauce légére aux herbes ( séré)
(CH)

IDEM

Boulgour

Sauté de boeuf
(CH)

Sauté de quorn

Spatali

Jambon a l'os
(CH)

Omelette

Gratin de pomme de terre

MENUS DE LA SEMAINE du 22 au 26 avril 2024

‘raiteur Gilles Pradervand

Roti de Boeuf
dans son jus clair
(CH)

Boulettes d'okara
( soja&tofu )

Ebly

Yaourt nature & son coulis*

Lentilles vertes
ala moutarde

IDEM

Riz basmati

Saucisse de veau maison
(CH)

Saucisse Tofu-soja

Résti au four

Fromage blanc & son coulis*

Poulet chasseur
(CH)

Fromage au four

Semoule de blé

Lasagnes aux légumes
(CH)

IDEM

¥ sans sucre ajouté
** peux sucré -5gr de sucre

*** sans fruits 3 coques

Nos soupes & compotes sont faites maison

Nous faisons travailler au maxi

mum des producteurs locaux

Le yaourt nature vient de la Fromagerie de Trélex Thibault Morax

Le gruyére est produit par la Fromagerie de la Givrine Familles Pradervand

La viande de Beeuf est élevée a Givrins par Hugo Pradervand
Le pain est produit par les boulangeries Joly a Gland & Au cceur des saveurs Daniel Baumgartner



